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Husfacaderne i  
Espargos og 
Palmeira er malet 
i tropiske kulører.

Strandliv i udkanten 
af Santa Maria.

Vandmelonjuice 
som tørstslukker.

Farvestrålende 
afrikansk batik 
er den oplagte 
lokale souvenir.

Vi har ikke siddet mange minutter på kata-
maranen, før de første flyvefisk springer hen 
over de azurblå bølger. Kort efter dukker 
store havskildpadder op lige under vands-

korpen, inden passatvinden fører os endnu længere 
ud på Atlanterhavet, hvor flokke af legesyge delfiner 
nærmer sig. De springer, som var de blevet bedt om 
det, men vores unge danske skipper, Jens Lucas, 
forsikrer os om, at det gør de helt uopfordret – netop 
fordi de føler sig frie.

– Det er en kæmpeoplevelse hver dag at tage afsted 
uden at vide, hvad der venter os. Denne naturlige 
uforudsigelighed er Kap Verdes store værdi som 
rejsemål, fortæller Jens Lucas, der dagligt sejler 
turister ud fra molen i fiskerlejet Santa Maria, så 
man kan opleve Sal fra vandsiden.

Sal er en del af den tropiske øgruppe Kap Verde, 
450 km fra Vestafrikas kyst. Sceneriet til havs, de 9 
km elfenbenshvide sandstrande, stabile tempera-
turer og solskin året rundt har gjort Kap Verde til 
et attraktivt vinterrejsemål. Gennemsnitstempe-
raturen ligger fem grader over Kanarieøernes på 
denne årstid.

Og så er der den afslappede livsstil, som de lokale 
kalder ”no stress” – en livsstil, der tiltaler de fleste 
gæster. Det føles næsten som en rejse tilbage til 
charterturismens barndom.

Kreolsk blues på menuen
Vi har taget det med ”no stress” til os fra dag ét og 
ladet tiden gå i stå på solsenge under blafrende pa-
rasoller og læsejl på stranden. Vi har fået massage, 
dyrket yoga på hotellets græsplæne og deltaget i 
aquarobics i poolen.

Om eftermiddagen slentrer vi langsomt – i syv 
minutter – ad strandpromenaden til Santa Marias 
centrum for at se, om rokker og skildpadder har lagt 
vejen forbi molen.

Om aftenen går vi samme tur igen for at spise 
middag med sandalerne plantet under enkle træbor-
de eller tæerne begravet i strandsandet på en af de 
mange gode restauranter. Her serveres pivfrisk fisk, 
skaldyr og blæksprutter, som er landet samme dag. 

Papegøjefisk ender 
ofte på menuen.
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